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人生輝くまち　たけた　〜誰もが自分らしく、いきいきと暮らし、共に支え合うまち〜

竹田市社会福祉法人連絡会が
立ち上がりました

　８月30日、「令和５年度 竹田市社会福祉
法人連絡会設立総会」が開催されました。
　この会は、社会福祉法人の本旨に基づき、
地域における公益的な取組等、責務を積極的
に果たし、地域共生社会の実現に寄与するた
め、会員相互の連携・協働を促進することを
目的としています。
　今後は、研修会の開催や地域における福祉
ニーズの把握と解決に向けた取組、また福祉・
介護人材の確保や定着のための取組の推進を
行います。

竹田市社会福祉協議会
オリジナルキャラクター

たけたん



②

社会福祉協議会会長２期目を迎えて
会長　　木部　眞里子

　この度、令和５年６月28日の評議員会で理事に選任され、同日の役員会にて会長に就任しました木部眞里
子でございます。会長就任にあたりご挨拶を申し上げます。この２年間、これまでの事業を継承しつつ「人
づくり・地域づくり・つながる（ネットワークづくり）」を運営の柱として、職員と一丸となり社協の存在感
を示せるよう取り組んできました。取り組みの中で、ボランティアの発掘、ボランティアの体験や竹楽のボ
ランティア活動、地域でつながる学習会の開催、社協オリジナルキャラクターの作成等、職員の意識も徐々
に変化し、改革の意識が芽生え新しいことにも挑戦をしてきました。
　しかし、人員不足も重なりとても厳しい状況となっています。出生数の減少により、乳幼児や保育園児数
の減少、介護保険事業所の減収等厳しい運営状況であり、持続可能な組織運営のため、今後もさらなる努力
が必要となっています。市民の福祉サービスは低下しないよう、社協の役割を明確にし、業務の継続や中止
を検討する必要があります。更に福祉の潮流に合わせ、新しい事業の展開も求められています。これからの
任期２年間は理事・評議員及び職員の皆さんとともに結果が出せるよう、スピード感をもって努めてまいり
ます。「人づくり・地域づくり・つながる（ネットワークづくり）」を具体的に事業化し「人を育て人が
変わり、人と人、組織と組織がつながることで、地域が変わる」を目標として頑張りたいと思います。課題
もたくさんあります。一つひとつ皆さん方と知恵を出し合い、解決していきたいと考えています。これから
も社会福祉協議会の事業にご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げ、会長就任のご挨拶といたします。

新役員（理事・監事）紹介
　竹田市社会福祉協議会の役員が６月28日の評議員会で選任されました。任期は、令和５年６月28日から
選任後２年以内に終了する会計年度のうち最終のものに関する定時評議員会終結の時までとなります。今
後とも、市内の地域福祉発展に住民皆さまのご支援ご協力をよろしくお願いします。

氏　名（敬称略） 役　職 選 出 区 分
木部眞里子 会　長 学識経験者
吉岡　曉督 副会長 学識経験者
加藤　和子 理　事 社会福祉施設代表
添田　紀夫 理　事 ボランティア連絡協議会代表
工藤　厚憲 理　事 学識経験者
児玉　龍明 理　事 学識経験者
得丸　高志 理　事 学識経験者
土居　昌弘 理　事 行政機関代表
都築　員守 監　事 財務管理について識見を有する者
佐々木成二 監　事 社会福祉事業について識見を有する者

窓口にある、
この「のぼり旗」と
「ステッカー」が

目印です。

「くらしの困りごと」などお気軽にご相談ください
　相談者の世代や相談内容に関わらず、最初の窓口で相談をいったん受け止め、関係機関
で連携して解決に向けてお手伝いします。
福祉なんでも相談窓口一覧　※相談無料・秘密厳守

相談内容 機 関 名 電    話
高齢者福祉・介護に関すること 竹田市役所 高齢者福祉課 （0974）63-4809
障がいに関すること 竹田市役所 社会福祉課 （0974）63-4811
子育てに関すること 竹田市子育て世代包括支援センター すまいる （0974）63-4823
高齢者の困りごと・権利擁護等に関すること 竹田市地域包括支援センター （つるかめ） （0974）64-0310
福祉全般・生活困窮・成年後見に関すること 竹田市社会福祉協議会 生活相談課 （0974）63-1551
心の健康、障がいがある方などの一般相談支援、
福祉サービスの相談や紹介等に関すること 竹田市心の相談支援事業所 （0974）63-3346

障がいがある方などの一般相談支援、福祉サー
ビスの相談や紹介等に関すること 相談支援事業所 やまなみ （0974）63-3008

障がいがある方などの一般相談支援、福祉サー
ビスの相談や紹介等に関すること 福祉農場コロニー久住 相談支援事業所 （0974）77-2344

障がいがある方などの一般相談支援、福祉サー
ビスの相談や紹介等に関すること サポートセンター サライ （0974）22-1041

どの分野（高齢・障がい・子ども・生活困窮）でも相談が受けられます！



③

令和 5 年度 赤い羽根共同募金に
ご協力をお願いします
　10 月 1 日より赤い羽根共同募金運動が全国一斉に始まります。竹田市内でいただいた募金は、
大分県共同募金会を通して配分を受け、竹田市内で活用されます。
 「じぶんの町を良くするしくみ」、それが赤い羽根共同募金です。今年も、市民の皆さまからの
あたたかいご協力をよろしくお願いいたします。

募金方法について

●自治会を通じて…
　今年度も１世帯当たり 420 円を目標に募金のご協力をお願いいたします。
●募金箱を通じて…
　市内の各協力店舗の店頭に設置する募金箱へのご協力をお願いいたします。

　この事業は、共同募金運動の一環として、新たな年を迎える時期に支援を必要とする
人たちが地域で安心して暮らすことができるように、下記の助成対象事業を計画・実施
する団体、ボランティアグループ等に対し助成を行い、福祉活動を応援するものです。

《申請受付期間、申し込み方法》

令和５年10月2日㈪〜10月31日㈫
　所定の申請書に記入し、竹田市社会福祉協議会地域福祉課へ提出してください。
　募集要項及び申請書は、竹田市社会福祉協議会地域福祉課、荻支所、久住支所、直入
支所に備えています。なお、竹田市社会福祉協議会ホームページからもダウンロードで
きます。

《助成対象事業及び上限額》
●年末年始買い物支援事業　※但し、竹田市内に限る。
●年末年始入湯事業　※但し、竹田市内に限る。
　【以上、助成上限額5万円】
●世代間交流事業（クリスマス会、お餅つき等）
●年末年始イベント事業（しめ縄づくり、お餅つき等）
●高齢者ふれあい訪問事業（お菓子、お餅の配布等）
●高齢者等へのクリスマスカード、年賀状等メッセージ事業
　【以上、助成上限額3万円】

《お問い合わせ・お申し込み》
　竹田市共同募金委員会（竹田市社会福祉協議会 地域福祉課内）
　竹田市大字会々 1650番地　☎63-1544

歳末たすけあい募金 助成団体を募集します！



④

『地域共生社会ブロック別フォーラム』を開催
　竹田市では、平成27年の『地域ささえ愛推進フォーラム』をきっかけに、「地域の課
題や困りごとは地域で話し合おう！」を合言葉に、17地区社協を中心として『よっちは
なそう会』を開催してきました。これまで年に一度、市全体で地域共生社会の実現に向
けてフォーラムを開催し、国の制度や介護保険についての講話や住民主体の活動報告な
どを行ってきました。
　コロナ禍を乗り越え、通常の生活に戻りつつある中、今年度は市全体ではなく８ブロッ
クに地域を分け『地域共生社会ブロック別フォーラム』を開催していきます。

　９月９日㈯、グランツたけた 多目的ホール「キナー
レ」にて、竹田西部ブロック「玉来」「松本」「菅生」
の３地区のフォーラムを開催しました。
　地区社協の構成団体を中心に 73名の参加者が集ま
り、竹田市の地域課題や生活支援の活動について意
見交換を行いました。西部地区を皮きりに、10月末
までに各地域でフォーラムを開催していく予定です。

こうけん通信 Vol.9

こんにちは!! 竹田市権利擁護・成年後見支援センターです！

『暮らしの心配ごと相談会』成年後見セミナー と

お問い合わせ　竹田市権利擁護・成年後見支援センター（生活相談課内） ☎ 63-1551

日時

場所

内容

11月16日㈭ 13:00〜（受付12:30〜）

竹田市総合文化ホール グランツたけた「キナーレ」

第一部　成年後見セミナー 講演会  13:30 ～ 14:30
　　　　　　演題『わかりやすい成年後見制度のおはなし』
　　　　　　　 　　～わたしと身近な方のこれからに備えて～
　　　　　　講師：尾張東部権利擁護支援センター
　　　　　　　　　センター長　住田 敦子 氏

第二部『暮らしの心配ごと相談会』14:50 ～ 16:20
　　　 　　※ご相談は予約制（先着10組 １組／ 30分です）

　今回は、11月16日開催予定の「成年後見セミナー」と「暮らしの心配ごと相談会」につ
いてのお知らせです。

・頼れる家族などお
らず、今後のこと
が不安…

・認知症などでお金
の管理が不安…

特設相談

窓　　口

イ．利光法律事務所   　　ロ．司法書士 渡辺久哉事務所
ハ．権利擁護支援センター たけたねっと　 ニ．竹田市権利擁護・成年後見支援センター
ホ．竹田市地域包括支援センター



たけた福祉健康フェアでフードドライブを実施しました！
　９月２日㈯、令和５年度 たけた福
祉健康フェアにてフードドライブを実
施しました。
　この活動は、コロナ禍や物価高騰の
影響を受けて日常生活に困難を生じて
いるご家庭や子ども食堂等へ、包括的
相談支援に向けた取り組みとして食の
支援を行うことで、個別支援と従来か
ら進めてきた地域づくりを連動させ一
体的に展開する活動です。
　今回、市民の皆さまからいただいた
食料品等は、緊急性を要する一時的な
生活上の困難に直面しているご家庭等

への支援に活用させていただきます。

⑤

たけた福祉健康フェアで実施したフードドライブの様子

歳末助け合いチャリティーショー出演者を募集します！
　第19回歳末助け合いチャリティーショーの実施に伴う出演者の募集を行います。
申込みに際しては下記の内容をお読みいただきご応募ください。

開催日時 11月25日㈯
午前の部 10：00 ～ 12：00 ／ 午後の部 12：00 ～ 16：00

開催場所 竹田市総合文化ホール グランツたけた

出演者募集
申込期限　10月25日㈬
出演時間　寸劇15分以内、和太鼓・神楽・ブラスバンドは 10分以内、その他は５分以内（カラ

オケ不可）　※ただし、演芸部会が認めた場合は、この限りではない
出演資格　１）市内に活動拠点がある団体・グループまたは個人
　　　　　 　　※出演者は原則市内に居住している人に限ります。
　　　　　２）危険を伴う内容、公序良俗に反するものでないこと
　　　　　３）団体出演は１団体１演目とし、指導免許を有する者が必ず出演していること
　　　　　４）複数の団体（会派）に所属されていても、出演は１回のみ
〇申し込み多数の場合は、演芸部会で出演者の調整をし、お断りする場合がありますのでご了

承ください。
〇出演者の諸経費、出演料、交通費、出演に必要な諸経費及び物品などは、すべて出演者側で

負担をお願いします。
※出演される方であっても、ショーを観覧される場合は、観覧する人数分の協力券を可能な限り

ご購入ください。（園児・学生等の未成年を除く）
お問い合わせ・お申し込み（申込書は竹田市社会福祉協議会地域福祉課、各支所に置いています）
　竹田市社会福祉協議会 地域福祉課　☎63-1544
　または社会福祉協議会 各支所　   荻 ☎68-3050　久住 ☎64-3823　直入 ☎75-2216



⑥

久住
保育所 あそびの紹介

〜ごっこ遊びで異年齢児とのかかわり〜
　保育所の中にお店やさんがオープン！たこやき、かき氷、アイスクリーム、やきそばなどずら
りと並び、看板が立ちました。お店にあったらいいなと思うものを友だちと一緒に楽しそうに作っ
ていた年長児。廃材を集めたり、作っていく中で、「レジは？」「お金もあるといいよ」とアイデ
アが出ていました。
　お店オープンの日は小さいお友だちも保育士と一緒にお買い物へ。「いらっしゃいませ」「何に
なさいますか？」「はい、どうぞ」「ありがとうございます」と元気に声が響き、活気にあふれて
いました。あそびを通して、異年齢児と触れ合い、やりとりを楽しんだ子どもたち。小さな社会
がそこにあり、ごっこあそびは続きます。

たこやき・ポ

テト・やきそ

ばやさん

アクセサリー

やさん

おすしやさん　

ドーナツ・

アイス・

ジュースや

さん

不明な点など
ありましたら、
お気軽にお問い合
わせください！

竹田市社会福祉協議会  玉来分所（玉来1299番地２）
☎63-1585  担当：渡邊
土・日・祝日・お急ぎの場合 ☎080-2700-1292

こんにち
は！ 病児保育室『すずめの子たけた』です

便利な病児保育ネット予約サービス『あずかるこちゃん』 をご利用ください !!
　ご予約は電話のほか、ネット予約サービスでも受付可能です。当日の持ち物など、詳
細もこちらからご確認ください。市外の病児保育施設も検索できます。

〇生後６か月から小学６年生まで（竹田市に在住、また
は保護者が竹田市内で就労中の方）のお子さんがご利
用できます。

〇ご利用の際は、医療機関を受診し、病名を記入してい
ただいた利用申請書（医師連絡票）等をご準備ください。

〇開設時間は、月曜から土曜の 8：30 〜 17：00 （祝日・
お盆・年末年始を除く）ご利用料金は、1日1,000円です。

〇ご利用希望日の前日17：00 までにご予約ください。

　お子さんの具合が悪く、登園・
登校はできそうにない…でもお
仕事は休めない…そんな時は、

「すずめの子たけた」にご相談
ください。専門の看護師または
保育士が対応いたします。

↑ここから登録できます！



⑦

もしかして

フレイル
ではありませんか？

簡単にチェックしてみましょう !!

【片足立ち】
①腰に手を当て、片足を軽くあげます。
②上げた足を軸足につけないように注意して
　ください。最大で 60秒を目指します。
※転倒に注意してください。
椅子やテーブルなど、すぐに掴まれる物が
ある状態で行ってください。

　竹田市地域包括支援センターでは生活機能の改善を図るために、つるかめ運動教室を開催し
ています。1 クール 3 か月で定員６名と少ないですが、皆さんが運動に取り組む様子は本当に
楽しそうです。
　自宅での動作が以前に比べて難しくなった方や、体が動かなくなり趣味や楽しみ事ができな
くなった方など、ぜひご相談ください。つるかめ運動教室以外にも、竹田にはさまざまな教室
が開催されています。

【※年齢別の片足立ち参考値】
65 ～ 69歳 70 ～ 74歳 75 ～ 79歳 80歳～

40秒 30秒 20秒 10秒

竹田市地域包括支援センター　☎64-0310

　この片足立ちで、15秒以下の方はフレイルという虚弱状態のおそれがあります。
　フレイルとは、体力や気力、認知機能など、体や心の機能低下によって生活機能が低
下する危険性が高まっている状態です。フレイルは早めに気づき、適切に行動すること
により、健康な状態に戻ることができます。フレイルを予防するためには、運動・食事・
口の健康・社会とのつながりが大切です！
１．運動習慣をつける。　２．「1日3食」食べて、生活リズムを整える。

３．パタカラ体操や舌の運動に取り組む。

４．外に出て人とコミュニケーションをとる。

　これらを意識し、いつまでも健康な状態で過ごしましょう。



編集・発行／社会福祉法人 竹田市社会福祉協議会　https://www.taketa-shakyo.jp/
　　　　　　〒878-0011　竹田市大字会々1650番地　☎63-1544   FAX 63-1050

竹田地域
住　所 寄付者 故　人 金　額

刈 小 野 飛　賀　洋　一 飛　賀　アヤ子 金一封
東 中 細　田　雅　男 細　田　雅　巳 金一封

鏡 阿　孫　久　見 阿　孫　シ　キ 金一封
坂 上 阿   南　　　充 阿　南　五　月 30,000
茶 屋 ノ 辻 工   藤　カオル 工　藤　　　活 金一封
山口県周南市 志　賀　　　剛 志　賀　ユ　キ 30,000
赤 坂 河　野　健　士 河　野　タツコ 10,000
瀬戸杉ノ原 筑　紫　律　子 河　室　榮　一 金一封

荻　地　域
住　所 寄付者 故　人 金　額

※ ※ ※　※　※ 堀　　　数　見 金一封
佐賀県三養基郡 白　石　孝　一 白　石　千早子 金一封
桑 木 後　藤　豊　文 後　藤　征　美 金一封
馬 場 工　藤　仙次郎 工　藤　　　實 100,000

竹田地域
匿　　　　　名 5,000
匿　　　　　名 5,000
匿　　　　　名 5,000

直入地域
神 堤 小　野　一　郎 10,000

特別会費（一口　10,000円）
竹田地域

後　藤　英　一 ㈱ あ わ や
株 式 会 社 村 上 自 動 車 株 式 会 社 ク レ ッ シ ェ ン ド
株 式 会 社 竹 田 整 備 工 場 ㈲ 岡 鶴 堂
株 式 会 社 高 成 産 業 社会福祉法人やまなみ福祉会
㈲ 竹 田 衛 生 社 ㈲ 江 上 設 備 企 業
有 限 会 社 建 装 株 式 会 社 友 岡 建 設
え と う 印 刷 ㈲ 池 辺 陶 器 店
有 限 会 社 一 竹 有限会社古森浄化槽センター
㈱ ダ イ コ ー 九 州 労 働 金 庫 竹 田 支 店

荻地域
佐　藤　一　夫 ㈲ 山 村 自 動 車 整 備 工 場

後 藤 豆 腐 店
久住地域

佐々木　成　二 久 住 加 藤 医 院
福 祉 農 場 コ ロ ニ ー 久 住 ヴァル・ド・グラスくじゅう

直入地域
木　部　眞里子

その他の地域（豊後大野市）
㈱日本メンテナンス（2 口）

その他の地域（大分市）
株 式 会 社 C ・ W ・ E 株 式 会 社 一 原 産 業
大和薬品産業㈱ 代表取締役 半田日出夫

賛助会費（一口　2,000円）
竹田地域

有限会社田部モータース（2 口） Y シ ョ ッ プ　 今 勢 屋
スズキショップ 野村車輛 有 限 会 社 小 池 教 材
日本連合警備㈱竹田営業所（2 口） 川 合 電 気 工 事 株 式 会 社
竹田市役所 課長会（36 口）

荻地域
濱　中　克　美 白　石　健　一

久住地域
暮らしのサポートセンター ･ 久住「りんどう」 安　井　啓　介

田　尻　純　一 大久保　節　子
直入地域

児　玉　龍　明
その他の地域（豊後大野市）

㈱ 九 州 中 央 米 市 場

久住地域
住　所 寄付者 故　人 金　額

後 山 瀧　本　由　美 瀧　本　真　二 金一封
新 町 工　藤　尚　敏 工　藤　彦　吉 金一封
向 原 若　杉　浩　司 若　杉　克　康 30,000
峰 越 阿　南　誠　司 阿　南　　　磨 金一封
東 小 路 工　藤　修　一 工　藤　幸　子 金一封
柚 木 吉　野　俊　章 吉　野　長　命 金一封

直入地域
住　所 寄付者 故　人 金　額

スカイビュー 安　部　眞壽子 安　部　利　明 金一封
上 野 佐　藤　寿　郎 佐　藤　和　子 金一封
天 神 町 伊　藤　　　恭 伊　藤　嘉壽代 金一封
城 後 渕　野　隆　敏 渕　野　シ　メ 20,000

ご寄付の報告とお礼（令和５年６月１日〜令和５年８月31日受付分）

　下記掲載の皆さまからご寄付をいただきました。
　累計は、31件 700,000円になりました。心よりお礼を申し上げます。
　皆さまからの尊い寄付は、竹田市社会福祉協議会の福祉事業費に活用させていただきます。　
　なお、掲載は受付順で敬称は略させていただきました。

ご遺志による寄付　〜謹んで故人のご冥福をお祈り申し上げます〜

一般寄付

特別会費・賛助会費の報告とお礼

社協だよりの作成経費として、社協会費、共同募金配
分金を活用させていただいております。


