
 保 育 所 だ よ り 
令和 7年６月２７日 

第 ４ 号 

久 住 保 育 所 

＜７月の行事予定＞ 

７日（月）七夕行事 

９日（水）弁当の日 

 １１日（金）表現活動（英語） 

１２日（土）なつまつり 

１５日（火）誕生会（６・７月生まれ） 

１６日（火）プール開き 

１８日（金）身体測定（未満児） 

２３日（水）避難訓練（地震） 

      引き渡し訓練 

＜竹田市健診＞ 

９日（水）１歳６か月児健診 

 

 
 

 

 

 

 先日の交通安全教室では３、４、５歳児が実際に道路に出て横

断歩道を渡りました。日頃の送迎は自家用車なので実際に歩く経

験は少なく車の怖さは実感しにくいと思います。送迎時、駐車場

内ではお子さんから目を離さず、手を離さず、車からの乗り降り

も決して慣れることなく大切な命を守りましょう。引き続き、安

全運転でお願いします。 

梅雨明けしました。夏の遊びが始まります。水あそび・泥あそ

びが楽しい季節でもあり暑さで疲れやすくもなります。熱中症や

夏の感染症対策に十分配慮しながら夏の健康を守る保育に心がけ

ていきたいと思います。開放的な活動の中にも子どもたち自らが

安全についての意識を身につけ理解を深めるようにしていきたい

と思います。食事や睡眠を大切しながら夏に負けない 

からだづくりをしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇夏まつりの対象は園児と保護者です。 

〇室内で行います。（晴天雨天に限らず） 

〇９：００集合です。保護者とお子さんと

一緒にお越しください。 

〇各コーナー遊びを楽しみます。 

〇夏まつり終了後、降園となります。 

（１０：４０頃終了予定） 

〇悪天候時は延期します。（延期の場合は

平日の保育中に園児のみで行います。） 

 

 

 

 

夏まつり 

７月１２日（土） 

９：１０～ 

久住地区民生委員児童委員協議会主催による

７０歳以上の一人暮らしの方を対象として開

催されるふれあい昼食会（久住地区・白丹地

区）にてうめ組ともも組が遊戯の披露と手あ

そびでふれあいのひとときを過ごします。 

白丹地区（１７日）久住地区（１８日） 

ふれあい昼食会 

 

保育所における給食の提供につきましては誤嚥や窒息につなが

りやすい食材は調理や切り方に細心の注意を払っています。 

教育・保育施設等における誤嚥事故防止のための食事提供のポ

イントの中に 

〇全ての食材が、誤嚥につながる可能性があることを知っておく。

（パンなどありふれた食材でも誤嚥事故が発生している。） 

〇ゆとりある時間を確保して、よく噛んで食べるように伝える。 

（無理に完食させようとしたり、食事を急かすことは、誤嚥につ

ながるおそれがある。） 

〇食事中に「眠くなる」「怒る」「泣く」場合は食事は中断する。 

（上記の状態では、通常の咀嚼・嚥下ができない。） 

〇水分を摂らせて、のどを潤すようにする。 

  （食べ物が喉を通りやすくなり、誤嚥の予防になる。） 

等があります。離乳期の子どもの介助をする際にも子どもの食べ

るペース、１回に口に入れる食材の量や大きさ、椅子の高さの調

節（正しい姿勢）等に配慮しています。 

 

 保育所では 

・もち米・米粉を原料とした餅、団子 

・うずら 

・ミニトマト（畑で収穫した分はカットして提供・・・年長児のみ） 

の提供を控えています。 

弁当日に使用する食材につきましては 

大きさ等、お子さんに合わせていただけると 

ありがたいです。 

 

 


