
 

 

保 育 所 だ よ り 
令和８年５月２５日 

第 ３ 号 

久 住 保 育 所 

＜６月の行事予定＞ 

 １０日（水）弁当の日 

１２日（金）交通安全教室 

１５日（月）専門家派遣事業 

１６日（火）絵本集会 

１９日（金）身体測定（全） 

２２日（月）英語あそび 

２６日（金）避難訓練 

 

 

      

 

 

 

 
 

 

 

 

保育所駐車場のガードレールが鮮やかな白に輝い

ています。今回、３・４・５歳児がピカピカに磨き

ました。「一度、擦ると汚れが落ちやすいから僕が擦

った後に先生が仕上げをして。」「裏側も汚れている

ね。」等、試行錯誤しながら汚れを拭きっとっていく

姿は真剣そのものでした。みるみるうちにきれいに

なっていくのを目の当たりにした子どもたちの手際

も比例してよくなっていきました。作業後「きれい

になってうれしい。」と誇らしげな子どもたちの表情

は自信に満ちていました。かつては現在、小学５年

生が年長児の時に保育所から杉小野方面に面するガ

ードレールの清掃を行ったことがありました。 

自ら関わる環境を清潔に保ち、きれいになること

を心地よく思うことでまた、身近な遊具、おもちゃ

等を更に大切に使うことを意識していきます。久住

保育所の園経営における重点的な取り組みの中に子

どもが自ら環境に関わり感覚を身につける（感じる

こと）ができるように気づき、考え、実行する子ど

もを目指すがあります。まずは大人である私たちが

気づき、自ら行動することが大切であると思いま

す。何事も気づくことができても行動するまでに一

歩踏み出すことが難しい時があります。私たちは子

どもへの（満足感・充実感）気づきができる職員で

ありたいと思います。 

５月１６日に今年度最初の保護者作業を実施しまし

た。畑も整備され夏野菜の苗を植えることができまし

た。年間４回の作業を予定しています。ご協力に感謝

いたします。 

子どもたちの作品を玄関に展示 

します。 

展示期間 

６月２３日（火）から 

６月２６日（金）午前中まで 

 

白くなっていくのが楽

しくなり３歳児も夢中

になりました。 

 

どうしたら汚れが落

ちるのか、ちからの

入れ方がわかって

きました。 

さまざまな遊びが育む『非認知能力』 

可視化、数値化が難しい内面の力を「非認知能

力」と呼んでいます。物事に集中する力や目標をや

り遂げる力、失敗しても「もう一度頑張ろう」と思え

る楽観性、自尊心、そして他者と協働できる社会性

などです。目に見えづらい能力ですが生きていくう

えで不可欠な力とされています。非認知能力は幼

児期に最も発達し、特に子どもの「やってみたい」を

尊重した主体的な遊びの中で育まれる能力だとい

われています。私たち大人は子どもの非認知能力を

伸ばそうと意識しすぎず、子どもの興味や好奇心を

応援し否定せずどうしたらできるかを一緒に考える

ことが大切です。子どもが見たこと、聞いたことは大

きな経験となり、次の遊びや活動への原動力にもな

ります。 


