
令和８年度 介護者家族の会 

  「笑顔の会」のご案内 

 

１．目的 

要介護者の方や認知症の方を介護している家族がお互いに

励まし支え合いながら、心身の健康保持や学習会、交流を行

なう。 

 2．対象者 

   要介護者の方を介護している家族、認知症の方を介護している家族、認知症に関心の

ある方、ボランティアを希望される方など。また、認知症ご本人の参加もお待ちして

います。 

 ３．開催日及び場所（詳細は裏面に記載しています） 

〈竹田地域〉 

○毎月 1 回 第 3 水曜日 13 時 30 分～15 時 00 分 

○場 所：竹田市総合社会福祉センター  

    〈直入地域〉 

       ○年 4 回（5 月・8 月・11 月・２月）火曜日 13 時 30 分～15 時 00 分 

○場 所：竹田市直入高齢者コミュニティセンター 

〈久住地域〉 

    〇年 4 回（4 月・7 月・10 月・1 月）木曜日 13 時 30 分～15 時 00 分 

〇場 所：久住公民館   

 

 

 

４．会費 

  無料（※但し、必要によっては実費をいただくことがあります） 

 

     

連絡先  竹田市地域包括支援センター 

電  話  ６４－０３１０ 

担 当  認知症地域支援推進員 

       羽田野・阿部・小里 

◎開催日が変更になることがあります。参加を希望される方は、事前にお問合せ

ください。 


